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Intro

Almere Oosterwold is een gebied waar al jaren veel belangstelling 
voor is zowel in Nederland als in het buitenland en dat is begrijpelijk: 
het is een uniek gebied in Nederland waar wonen en stadslandbouw 
geïntegreerd worden.

Een huis bouwen zoals je zelf wilt zonder regels, je eigen voedsel ver-
bouwen, samenwerken op lokaal niveau. Oosterwold is pionieren in de 
polder: vernieuwend, duurzaam, ecologisch, vrijwel energieneutraal. 
Laat je inspireren door een wandeling, fietstocht of autoritjes in Oos-
terwold.

In dit bijzondere gebied ligt een reus, jawel: De Kruidenreus. Hier vind 
je ruim 70 soorten planten die in de vorm van een reus zijn geplant. 
De meeste planten hebben een medicinale werking die overeenkomt 
met de plek van het lichaamsdeel van de reus. Je zult verrast zijn hoe-
veel planten die je waarschijnlijk al kende gebruikt kunnen worden.

een tuin om te kijken, te voelen, te ruiken en te proeven
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Voorwoord
Dit is ons derde jaar dat we als kleine vrijwilligers-
organisatie bezig zijn. 

Samen bezig zijn, even los van alles zijn. Geuren snuiven 
van de diverse kruiden waar je tussen bezig bent. 
Praktische kennis delen over wat kruiden kunnen doen. 
Of gewoon volgens de slagzin boven dit jaarverslag: 
bezig zijn met de kruiden, bekijken, voelen, ruiken en 
soms ook gewoon even proeven. 

Het werk van onze vrijwilligers waarderen we enorm 
wat we o.a. in bedankdagen tot uiting brengen. Het 
organiseren van excursies voor de vrijwilligers is daar 
ook een wezenlijk onderdeel van. 

We hebben inmiddels ervaren dat de biodiversiteit enorm is toe-
genomen, er komen veel vlinders, bijen en andere insecten onze tuin 
bezoeken. Uiterst welkom natuurlijk, de bloemen worden gelukkig nog  
op de natuurlijke manier bestoven. Daarnaast is ook het bekijken van al 
die insecten al een lust voor het oog.

En wat is het leuk om jonge kinderen enthousiast te maken voor plan-
ten en de werking van kruiden. De kleuters maakten in kleine groepjes 
met een begeleider een rondgang langs diverse plekken, zoals de gei-
ten, de bijenkasten en natuurlijk de reus. Ze luisterden naar een sprook-
je en gingen in de tuin langs plekken om het juiste kruid voor de pijntjes 
van de reus te ontdekken. De kleuters, begeleiders van de school en de 
vrijwilligers hebben allemaal enorm genoten van deze deze dag.

Dankzij ons onderwijsteam worden deze programma’s geëvalueerd en 
bijgesteld. 

Ons oogstteam is zeer enthousiast bezig met het oogsten van zaden 
voor het volgende jaar.  Ook wordt er gericht geoogst om kruiden-
mixen, keukenkruiden of o.a. diverse zalfjes te maken. 

Onze de rondleidingen van ongeveer een uur voor volwassenen 
worden zeer gewaardeerd. Geen plek meer in een rondleiding? 
Met de zoekkaarten kun je ook zelfstandig kruiden gaan herkennen.

Ik kan welgemeend namens het bestuur zeggen dat we trots zijn om een 
rol te spelen bij dit zeer enthousiaste team van betrokken vrijwilligers!

Tanja de Vrueh, voorzitter

Tanja de Vrueh



Stichting de Kruidenreus                                                Jaarverslag 2022                pagina  4

Missie
Onze missie is het onderhouden en in stand houden van een collectie 
planten (kruiden) met geneeskrachtige of gezondheidsbevorderende 
potentie. 

Daarnaast bieden we educatie op gebied van geneeskrachtige 
kruiden, gezondheid, biodiversiteit, natuur, milieu en duurzaamheid.

We ondersteunen de biodiversiteit door met meer dan zeventig 
verschillende kruiden o.a. vlinders en bijen te voeden.

Eveneens inspireren we bezoekers en bieden we informatie om zelf 
kruiden in de tuin of op het balkon te plaatsen en te gebruiken.

Met behulp van zoekkaarten kinderen en volwassenen educatieve 
momenten in de kruidentuin laten beleven.

Onze visie
In onze visie kan iedereen volwaardig meedoen en zijn mensen 
betrokken bij elkaar. Daarmee willen we de kwaliteit van het ‘onder 
de mensen zijn’ versterken.

Door de werkzaamheden in de tuin laagdrempelig en gastvrij aan te 
bieden komen mensen met elkaar op andere manier in verbinding. 
Mensen worden gestimuleerd mee te doen en nieuwe contacten te 
leggen.  Uiteraard helpt even wat meer persoonlijke aandacht, een 
praatje of een luisterend oor. Natuurlijk draagt ook het gezamenlijk 
koffie of thee drinken altijd wel bij aan de gezelligheid en de cohesie.

Wij kunnen ons werk niet alleen. Daar zijn vrijwilligers hard voor en bij 
nodig. We bieden vrijwilligerswerk op vaste dagen (iedere vrijdag en 
één zondag per maand).  De vrijwilliger zelf vult in wat zijn/haar 
beschikbaarheid is.

Gezien onze samenwerking met boerderij/theehuis Uniek Leven wordt 
een deel van de werkzaamheden zowel door de medewerkers van 
Uniek Leven als door onze vrijwilligers gedaan. Een samenwerking waar 
we zeker trots op zijn.
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Beleid
Naast de al beschreven doelen in onze missie willen we meer 
bekendheid genereren, zodat meer mensen buiten kunnen genieten, 
iets kunnen leren en meer interactie met elkaar kunnen beleven. 
Dit geldt zowel voor jong als oud. Een stukje educatie over minstens 70 
verschillende kruiden dat we op diverse manieren aanbieden.

De Kruidenreus staat eind 2023 en 2024 voor een uitdaging: De 
Kruidenreus gaat verhuizen. De ‘benen van de Reus’ van de huidige 
plek zijn benodigd voor uitbreiding van parkeerruimte van boerderij /
theehuis Uniek Leven (De Kruidenreus ligt daar op het erf). 

Dat biedt ons extra kansen: We verplaatsen in 2024 naar de naast 
gelegen boomgaard, die dan vrij komt.  In 2023 starten uiteraard al 
voorbereidingen, maken we plannen, bestuderen we diverse opties en 
bepalen we welke verbeteringen we gaan doorvoeren. Kortom: een 
tweetal jaren vol nieuwe en veranderende zaken. 

De vrijkomende plekken mogen we behouden en inrichten als kweek- 
en pluktuin. Plannen daarover zijn nog in de maak. De Kruidenreus heeft 
alle prioriteit.

Ook gaat de organisatie haar groei verder in, meer professionaliseren. 
Dat begint al in het klein met de website op naam van de stichting, 
eigen mailadressen. Kleine groeispurtjes die samen de organisatie 
breder en sterker maken voor de toekomst.

Uiteraard is er ook geld nodig. Geld voor het jaarlijkse onderhoud. 
Zeker nu ook met de komende verhuizing en vergroting van de 
Kruidenreus zijn zaken als donaties, subsidies en fondsen werven 
van zeer groot belang. Maar ook voor verdere projecten.

Een programma opzetten voor meer donaties, bedrijven aan ons 
verbinden in een ‘Vrienden van de Kruidenreus’ en het verkrijgen van 
de ANBI status zijn eveneens belangrijke doelen voor 2023 - 2024.

Zeker ook aandacht voor het verder uitbouwen van onze vrijwilligers-
organisatie met zicht op vele facetten.

Overige doelen zijn: 
- plezier beleven aan het met elkaar buiten in de tuin bezig te zijn
- mensen betrokken en actief houden ongeacht leeftijd
- meer te leren over de werking van de diverse kruiden
- rondleidingen geven die specifiek zijn afgestemd op kleuters, 
   kinderen en volwassenen
- samenwerkingen aan te gaan met gelijkgestemde organisaties
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Kernwaarden
Kracht uit verbinding

Samen met onze vrijwilligers, donateurs, sponsors vormen we een 
enorme keten van kracht. Die verbondenheid geeft ons energie en 
maakt ons trots en dankbaar. Die keten is dan ook nooit ‘af’. Daarom 
staan we altijd open voor anderen.

Aandacht is oprecht

Er is geen groter geluk dat iemand anders gelukkig te maken of prettig 
te laten voelen wat ons betreft. Om dat goed te kunnen doen, is het 
geven van oprechte aandacht essentieel. Daarom hebben we een 
open blik en luisteren we goed. We oordelen niet, hebben oog voor de 
kleinere details en proberen helder te communiceren. 

Doe wat je zegt en zeg wat je doet

Hoe klein een gemeenschap ook kan zijn en is, altijd leeft er een 
verwachting naar waardering, respectvol behandeld worden, 
oprechtheid. Dat vereist dat we duidelijk en betrouwbaar zijn en ver-
antwoordelijkheid nemen voor alles wat we doen. Ook dat we efficient 
werken en effectief met onze middelen en menskracht omgaan.

Kracht

Verbinding

Laagdrempelig

Vertrouwen

Aandacht

Oprecht

Respectvol

Saamhorigheid

Vrolijk

Persoonlijk

Actief

Duidelijkheid

Waardering
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Stichtingen en verenigingen zijn zeer vaak afhankelijk van 
donaties, giften, sponsors en fondsen.

Dat is voor de Kruidenreus niet anders. Zonder zouden we 
niet kunnen bestaan. 

Daarom zijn we zeer dankbaar voor alle bedragen die we 
uit donaties, giften, subsidies of vanuit fondsen hebben 
ontvangen! De onderstaande partijen die ons steunen 
willen we toch even apart vermelden.

Bent u straks een van de nieuwe sponsors?

  MAEX (bijdrage in vrijwilligersondersteuning)

  Rabo Clubsupport (ondersteuning ontwikkelen
  zoekkaarten)

  Gemeente Almere (ondersteuning in 
  organisatiemiddelen)

  Univé (realisering platform)

  Fotoverantwoording:
   Deze fotografen verdienen aandacht voor hun werk, te vinden op 
   ww.unsplash.com:
   Pag.  1	 Guillermo Leal 
   pag. 2	 Suhail Kapoor
   pag. 4	 Timo Trilk
   pag. 5	 Jess Moe
   pag. 6	 Purple Patches
   pag. 7	 Klara Kulikova
   pag. 9	 Merve Sehirli Nasir
   pag. 10	 John Thomas
   pag. 11	 Daiga Ellaby (uitsnede)	

Sponsors
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Stichting De Kruidenreus is opgericht 16 december 2020 en is 
ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 81214642.

861992519

Almere

Eise Eigengastraat 16, 
8801 KG  Franeker

info@dekruidenreus.nl

dekruidenreus.nl

De kruidentuin ligt op het erf van boerderij / theehuis Uniek Leven, 
Kathedralenpad nabij de Groene Kathedraal in Almere-Oosterwold.

Deze zijn gelijk aan die van het theehuis van Uniek Leven.

Het bestuur vergadert gemiddeld eens per maand of wanneer extra 
gewenst is. Door de nauwe samenwerking met boerderij Uniek Leven 
zijn er eveneens regelmatig vergaderingen met de vertegnwoordiging 
van boerderij Uniek Leven.

Het bestuur wordt gevormd door:
Tanja de Vrueh, mede-initiator

Marlene Blokhuis, mede-initiator en actief sinds de oprichting

Marianne Schram, mede-initiator en actief sinds de oprichting.
Verlaat het bestuur per 1 januari 2022 en wordt opgevolgd door:

Harry Schroote, sinds 1 december 2022 actief

Nashaira Ajoeb, algemene zaken

De bestuursleden ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden. 
Zij hebben recht op vergoeding van de door hen in de uitoefening van 
hun functie gemaakte onkosten.

Stichting De Kruidenreus heeft geen winstoogmerk.

Organisatie

RSIN:

Statutaire zetel:

Correspondentie-
adres:

E-mail:

Website:

Kruidenreus:

Openingstijden:

Bestuur:

Voorzitter:

Secretaris:

Penningmeester:

Ondersteund door:

Vergoedingen:

Opmerking:
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Jaarrekening
INHOUD

1.  Samenstelling en 
    verantwoording
2. Verlies- & winstrekening
3. Balans
4. Specificatie vaste activa
5. Toelichting
6. Ondertekening

01-01-2022  -  31-12-2022  

1.  SAMENSTELLING EN VERANTWOORDING

Deze jaarrekening is samengesteld op basis van de door de stichting aangeleverde 
gegevens. De stichting is verantwoordelijk voor de juistheid en volledigheid van deze 
gegevens. De aangeleverde gegevens zijn zorgvuldig boekhoudkundig verwerkt in 
deze jaarrekening. Er hebben geen controle- of beoordelingswerkzaamheden plaats-
gevonden om een oordeel te kunnen geven of een conclusie te kunnen trekken met 
betrekking tot de getrouwheid van de jaarrekening. De jaarrekening bestaat uit de 
Winst- en verliesrekening en de balans per 31 december van het boekjaar 2022.

2.  VERLIES- & WINSTREKENING 2022

Inkomsten Werkelijk
2022

Begroot
2022

Werkelijk
2021

Begroot
2021

Subsidies 4.126 4.000 500 2.750

Vrienden van de Kruidenreus

Donaties eenmalig 159 200 351 200

Rondleidingen/workshops 286 250 404 250

Opbrengst kruiden, zaden 60 577

Totaal Inkomsten: 4.631 4.450 1.255 3.200

Kosten Werkelijk 
2022

Begroot 
2022

Werkelijk 
2021

Begroot 
2021

Bankkosten 167 165 148 160

Website/hosting/e-mail 47 75 0 40

Compost Mest Potgrond 40 75 60 200

Planten, zaden 36 75 83 500

PR & Communicatie 31 250 664 850

Vrijwilligers	 100 200 122 200

Gereedschap 0 650 0 375

Kosten Onderwijsteam 403 650 29 450

Onderhoudskosten Overig 95 2100 142 75

Onvoorzien 0 300 0 300

Totaal Kosten: 919 4.550 1.248 3.150

Netto-resultaat: 3.712 -100 7 50
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Jaarrekening
01-01-2022  -  31-12-2022  

INHOUD

1.  Samenstelling en 
    verantwoording
2. Verlies- & winstrekening
3. Balans
4. Specificatie vaste activa
5. Toelichting
6. Ondertekening

Vaste activa 2022 2021

Algemene Reserve 277 0

Totaal: 277 0

Vlottende activa 2022 2021

Bank 4.423 375

Totaal: 4.423 375

2022 2021

Eigen vermogen 4.146 375

Langlopende schulden 0 0

Kortlopende schulden 0 0

Totaal Activa 4.146 375

3.  BALANS per 31-12-2022

Activa

Passiva

2022 2021

Totaal Passiva 4.146 375
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4.  SPECIFICATIE VASTE ACTIVA (2022)
 
Stichting De Kruidenreus heeft op dit moment geen vaste activa.

5. TOELICHTING:

Over het jaar 2022 is ten opzichte van de begroting aanzienlijk minder 
besteed aan uitgaven. Dit heeft te maken met diverse oorzaken:

De MAEX subsidie is toegekend voor een project vrijwilligersonder-
steuning gedurende twee jaar en eind oktober ontvangen.

De bijdrage uit het Rabo Cubsupport werd in november ontvangen.

Er was minder schade aan de tuin tijdens de winter en zomer waar-
door de posten ‘Planten en grond, mest’ minder beslast zijn.

Ons Onderwijsteam heeft door op een andere manier zaken te rege-
len maar de helft van haar begrote kosten gemaakt.

De grootste kostenpost in de begroting was ‘Onderhoudskosten 
Overig’, waarin een forse post voor cortenstaal was opgenomen. 
Hiermee is een kleine proef gedaan en besloten dit voorlopig uit te 
stellen totdat er voldoende financiele armslag is. De subsidie aan-
vraag voor dit project werd door een fonds helaas afgewezen.

Ook wordt er veel samengewerkt met de eigenaren van boerderij/
theehuis Uniek Leven, we gebruiken deels het tuingereedschap van de 
boerderij zodat we de belangrijkste zaken rustig kunnen aanschaffen 
zonder financiele stabiliteit te verliezen. Dat zal meer in de komende 
karen plaatsvinden.

Jaarrekening
01-01-2022  -  31-12-2022

INHOUD

1.  Samenstelling en 
    verantwoording
2. Verlies- & winstrekening
3. Balans
4. Specificatie vaste activa
5. Toelichting
6. Ondertekening
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Jaarrekening
01-01-2022  -  31-12-2022

6. ONDERTEKENING VAN DE JAARREKENING

Stichting De Kruidenreus kende eind van het jaar 2022 een wisseling 
van penningmeester: Marianne Schram legde haar functie per 
31-12-2022 neer. De functie is overgedragen aan Harry Schroote. 
Marianne en Harry hebben vanaf begin november met elkaar 
samengewerkt om een vloeiende overgang te waarborgen. 

Met de ondertekening van dit document wordt Marianne Schram 
décharge verleend voor haar periode als penningmeester.

Almere, 30 juni 2023

Voorzitter 					     Secretaris
Tanja de Vrueh				    Marlène Blokhuis

Aftredend penningmeester 		  Intredend penningmeester
Marianne Schram				   Harry Schroote

INHOUD

1.  Samenstelling en 
    verantwoording
2. Verlies- & winstrekening
3. Balans
4. Specificatie vaste activa
5. Toelichting
6. Ondertekening


